
令和 8年度 生徒募集要項 

島根県立島根中央高等学校 

 

■  各選抜  共通  ■ 
 

１ 募集学科および入学定員 

   

  普通科  １０５名 ３学級 

（総合入学者選抜（総合選抜）、スポーツ推進指定校入学者選抜（スポーツ特別選抜）を含む） 

  入学定員のうち身元引受人による県外合格者  ４０名以内（総合選抜を含む） 

８名以内（スポーツ特別選抜） 

 

２ 求める生徒像 

 

（１）基礎的な学力や向学への態度が身についている生徒 

 

（２）年齢や所属を超えて多くの人との交流をもちたい生徒 

 

（３）地域の課題解決や新しいことにチャレンジしてみたい生徒 

 

３ 選抜において重視する点 

 

（１）高校での学習に必要な基礎学力を有しているか 

 

（２）基本的な生活習慣及び自他を尊重し協働する態度を身につけているか 

 

（３）地域や社会に関心を持ち、積極的にかかわっていこうとする意欲があるか 

 

（４）部活動や特別活動、研究活動等に積極的に取り組む意欲があるか 

 

４ 面接等における評価の観点 

 

〇志望の動機 

 

○高校生活への抱負（学習、課外活動） 

 

○将来の希望（地域・社会への興味・関心） 

 

○本校教育への適性（基本的生活習慣と態度・資質） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



□  総合入学者選抜 □ 
１ 募集人員 

  入学定員の 40％（42名）程度 

 

２ 出願資格 

  令和８年３月に中学校若しくはこれに準ずる学校若しくは義務教育学校を卒業する見込みの者又は中等教育学校の前期課程を

修了する見込みの者で、次の各事項の全てに該当する者とする。 

（１）本校を志望する動機や理由が明確で適切であること。 

（２）本校の教育課程に適性、興味及び関心を有すること。 

（３）合格内定した場合、入学の意思が確実であること。 

（４）次のいずれかに該当すること。 

  ア 学習成績が特に優れている者(全教科の評定平均が概ね 3.5以上) 

  イ スポーツ活動や文化活動を熱心に行い、入学後も活動する意欲のある者 

  ウ ボランティア・生徒会・地域活動や、調査・研究・制作等に関心・意欲のある者 

 

３ 出願及び関係書類提出期間 

  ア インターネットに出願システムにより提出する書類 

  令和８年１月７日（水）０時(午前０時)から 1月９日（金）17時までとする。 

イ アによらない書類 

令和８年１月７日（水）から 1月９日（金）17時までとする。 

   持込みの場合；３日間とも９時から 17時まで 

   郵送の場合；1月９日（金）以降に届いたものについては、1月８日（木）までの消印があるものに限り受け付ける。 

 

４ 出願手続 

（１） 志願者は、次に掲げるものを、出身中学校等の校長を経由して、所定の出願期間内に本校校長に提出する。 

① インターネット出願システムより提出するもの 

  ア 入学願書（様式第 1号の２） 

   必要な情報の登録をもって提出とする。 

  イ 顔写真 

    無帽・無背景・正面、縦４：横３の比率で志願者本人を鮮明に識別できるもとする。なお、６か月以内に撮影したものとし、

デジタル加工は一切加えないこと。（白黒・カラー写真の別は問わない）。 

  ウ 受検料 2,200円 

    インターネット出願システムを通じて、受検料 2,200円を納付する。 

  エ 志望理由書（様式第５号又は様式第５号の２） 

様式第５号又は様式第５号の２により作成し、アップロードする。 

  ② 中学校等の校長を経由して、郵送または持ち込みにより提出するもの 

  オ 島根県公立高等学校入学志願承認願（様式第９号）及び添付書類 

    （保護者が県外に居住する場合又は出身中学校等が県外の場合のみ） 

   ※身元引受人による出願の場合は別途書類が必要となりますのでお問い合わせください。 

（２）出身中学校等の校長は、次に掲げるものを、所定の出願期間内に本校校長に提出する。 

  ① インターネット出願システムより提出するもの 

  ア 個人調査報告書（様式第２号） 

    必要な情報の登録をもって提出とする。 

  イ 学習成績・特別活動の記録等概要表（様式第３号） 

    中学校１校につき１部を様式第３号により作成し、アップロードする。 

    ※総合選抜又はスポーツ特別選抜のいずれかで提出すればよい。 

  ウ 公立高等学校入学者選抜出願者名簿（様式第４号）（総合選抜用） 

    中学校１校につき１部を様式第４号により作成し、アップロードする。 

 

５ 選抜のための検査 

（１）実施日時 令和８年１月 21日（水） 

（２）検 査 場 島根県立島根中央高等学校 

（３）時  程  受 付   8:30～8:50    

諸注意      8:50～9:00 

      学力検査   9:20～10:20（国語、数学、英語） 

         面 接    10:40～ 

（４）方  法 個人面接を１回行う。 

（５）携 行 品 上履き、昼食（面接が午後になる場合）    

※受検票は次の期間に、各自でインターネット出願システムから受検票を印刷し、検査当日に持参する。 

 受検票交付期間：令和８年１月 16日(金)から１月 20日(火) 

 

６ 選抜 

  学力検査、面接、及び個人調査報告書等の書類により総合的に選抜する。 

 

７ 合格内定通知 

  合格内定の有無について、本校校長から出身中学校等の校長へ合格内定状況一覧表（様式第 22号）により通知する。また、合

格が内定した受検者へは、本校校長から出身中学校等の校長を通じて合格内定通知書（様式第 32号）により通知する。なお、イ

ンターネット出願システムによっても確認できる。 

  以上の通知は、令和 8 年 1 月 29 日（木）10 時以降に行う。ただし、郵送の場合は当日中に投函することとする。また、合格

発表は、令和 8年 3月 13日（金）10時とする。 

 

8 その他 

  合格内定とならなかった場合は、総合選抜を受検した高等学校を含め、改めて公立高等学校に一般選抜の出願をすることがで

きる。 

  詳細は令和８年度島根県公立高等学校入学者選抜実施要綱に準ずる。 



□  スポーツ推進指定校入学者選抜 □ 
１ 指定競技 男女カヌー 

 

２ 募集人員 男女８名以内 

 

３ 出願資格 

  令和８年３月に中学校若しくはこれに準ずる学校若しくは義務教育学校を卒業する見込みの者又は中等教育学校の前期課程を
修了する見込みの者で、次の各事項の全てに該当する者とする。 

（１）本校を志望する動機や理由が明確で適切であること。 

（２）本校の教育課程に適性、興味及び関心を有すること。 

（３）スポーツの各種大会で実績を有する又は部活動等で優れた資質や能力を有すること。 

（４）合格内定した場合、入学の意思が確実であること。 

（５）入学後も応募したスポーツの継続的な活動を希望すること。 

（６）該当競技に対し、強い関心のある者。 

 

４ 出願及び関係書類提出期間 

  ア インターネットに出願システムにより提出する書類 

  令和８年１月７日（水）０時(午前０時)から 1月９日（金）17時までとする。 

イ アによらない書類 

令和８年１月７日（水）から 1月９日（金）17時までとする。 

   持込みの場合；３日間とも９時から 17時まで 

   郵送の場合；1月９日（金）以降に届いたものについては、1月８日（木）までの消印があるものに限り受け付ける。 

  

５ 出願手続 

(１) 志願者は、次に掲げるものを、出身中学校等の校長を経由して、所定の出願期間内に本校校長に提出する。 

① インターネット出願システムより提出するもの 

  ア 入学願書（様式第 1号の２） 

   必要な情報の登録をもって提出とする。 

  イ 顔写真 

    無帽・無背景・正面、縦４：横３の比率で志願者本人を鮮明に識別できるもとする。なお、６か月以内に撮影したものとし、

デジタル加工は一切加えないこと。（白黒・カラー写真の別は問わない）。 

  ウ 受検料 2,200円 

    インターネット出願システムを通じて、受検料 2,200円を納付する。 

  エ 志望理由書（様式第５号又は様式第５号の２） 

様式第５号又は様式第５号の２により作成し、アップロードする。 

  ② 中学校等の校長を経由して、郵送または持ち込みにより提出するもの 

  オ スポーツ活動実績証明書(様式第６号)及び添付書類 

    様式第６号により作成し、添付書類と併せて提出 

  カ 島根県公立高等学校入学志願承認願（様式第９号）及び添付書類 

    （保護者が県外に居住する場合又は出身中学校等が県外の場合のみ） 

   ※身元引受人による出願の場合は別途書類が必要となりますのでお問い合わせください。 

（２）出身中学校等の校長は、次に掲げるものを、所定の出願期間内に本校校長に提出する。 

  ① インターネット出願システムより提出するもの 

  ア 個人調査報告書（様式第２号） 

    必要な情報の登録をもって提出とする。 

  イ 学習成績・特別活動の記録等概要表（様式第３号） 

    中学校 1校につき 1部を様式第３号により作成し、アップロードする。 

    ※総合選抜又はスポーツ特別選抜のいずれかで提出すればよい。 

  ウ 公立高等学校入学者選抜出願者名簿（様式第４号）（総合選抜用） 

    中学校 1校につき 1部を様式第４号により作成し、アップロードする。 

 

６ 選抜のための検査 

（１）実施日時 令和８年１月 21日（水） 

（２）検 査 場 島根県立島根中央高等学校 

（３）時  程 受 付  8:30～8:50       

        諸注意  8:50～9:00       

        面 接  9:10～10:00 

        実 技  10:20～ 

（４）方  法 個人面接を１回行う。 

        実技：エルゴメーターによる測定 

（５）携 行 品 上履き、体操服    

 ※受検票は次の期間に、各自でインターネット出願システムから受検票を印刷し、検査当日に持参する。 

 受検票交付期間：令和８年１月 16日(金)から１月 20日(火) 

 

７ 選抜 

  面接、実技及び個人調査報告書等の書類により総合的に選抜する。 

 

 

 

 

 

 



 

８ 合格内定通知 

  合格内定の有無について、本校校長から出身中学校等の校長へ合格内定状況一覧表（様式第 22号）により通知する。また、合

格が内定した受検者へは、本校校長から出身中学校等の校長を通じて合格内定通知書（様式第 32号）により通知する。なお、イ

ンターネット出願システムによっても確認できる。 

  以上の通知は、令和８年１月 29日（木）10時以降に行う。ただし、郵送の場合は当日中に投函することとする。また、合格発

表は、令和８年３月 13日（金）10時とする。 

 

９ その他 

  合格内定とならなかった場合は、スポーツ特別選抜を受検した高等学校を含め、改めて公立高等学校に一般選抜の出願をする

ことができる。 

  詳細は令和８年度島根県公立高等学校入学者選抜実施要綱に準ずる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



□  一般入学者選抜 □ 
１ 募集定員  

入学定員から総合選抜とスポーツ特別選抜の合格内定者数を除いた数 

 

２ 出願資格 

  令和８年度島根県公立高等学校入学者選抜実施要綱に定めるところによる。 
 

３ 出願および関係書類提出期間 

  ア インターネットに出願システムにより提出する書類 

  令和８年２月２日（月）０時(午前０時)から２月５日（木）12時までとする。 

イ アによらない書類 

令和８年２月２日（月）から２月５日（木）12時までとする。 

   持込みの場合；２月２日(月)、２月３日(火)、２月４日(水)は９時から 17時まで 

          ２月５日(木)は９時から 12時まで 

   郵 送 の 場 合；２月５日(木)12時以降に届いたものについては、２月４日（水）までの消印があるものに限り受け付ける。 

 

４ 出願手続 

（１）志願者は、次に掲げるものを、出身中学校等の校長を経由して、所定の出願期間内に本校校長に提出する。 

① インターネット出願システムより提出するもの 

  ア 入学願書（様式第１号） 

    必要な情報の登録をもって提出とする。 

  イ 顔写真 

    無帽・無背景・正面、縦４：横３の比率で志願者本人を鮮明に識別できるもとする。なお、６か月以内に撮影したものとし、

デジタル加工は一切加えないこと。（白黒・カラー写真の別は問わない）。 

  ウ 受検料 

    インターネット出願システムを通じて、受検料 2,200円を納付する。 

       特色選抜で合格内定とならなかった場合は、改めて出願することができる。その場合、インターネット出願システムを通じ

て入学検定料 800円のみを納付する。 

  ② 中学校等の校長を経由して、郵送または持ち込みにより提出するもの 

  エ 島根県公立高等学校入学志願承認願（様式第９号）及び添付書類 

    （保護者が県外に居住する場合又は出身中学校等が県外の場合） 

   ※身元引受人による出願の場合は別途書類が必要となりますのでお問い合わせください。 

（２）出身中学校等の校長は、入学願書等に次の書類等を添付し、出願期間内に本校校長に提出する。 

  ① インターネット出願システムより提出するもの 

  ア 個人調査報告書（様式第２号） 

    必要な情報の登録をもって提出とする。 

  イ 学習成績・特別活動の記録等概要表（様式第３号） 

    中学校 1校につき 1部を様式第３号により作成し、アップロードする。 

    ※特色選抜で既に提出している中学校も提出する。 

  ウ 公立高等学校入学者選抜出願者名簿（様式第４号）（一般選抜用） 

    中学校 1校につき 1部を様式第４号により作成し、アップロードする。 

  ※作成にあたっては、島根県教育委員会教育指導課のホームページから様式をダウンロードする。 

 

５ 志願変更手続 

  令和８年度島根県公立高等学校入学者選抜実施要綱に定めるところによる。 

 

６ 学力検査 

（１）実施日時 令和８年３月４日（水）８時 30分から受付 

（２）実施教科 国語、数学、社会、英語、理科 

（３）検 査 場 島根県立島根中央高等学校 

※受検票は次の期間に、各自でインターネット出願システムから受検票を印刷し、検査当日に持参する。 

受検票交付期間：令和８年２月 19日(木)から２月 25日(水) 

 

７ 面接 

（１）実施日時 令和８年３月４日（水）学力検査終了後から 

              ５日（木）９時から 

        ※詳細は令和８年２月 19日以降に連絡します。 

（２）検 査 場 島根県立島根中央高等学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



８ 追検査 

（１）受検資格 

   一般入学者選抜検査（以下「本検査」という。面接を含む）当日の特別措置によっても対応できず、やむを得ず欠席した者

のうち、次の（ア）又は（イ）に該当し、追検査の受検を希望する者。ただし、学力検査、面接の一部でも受検した者は除く。 

  （ア） 学校保健安全法施行規則第 18条において、学校において予防すべき感染症に指定されている疾病の罹患者 

  （イ） 検査当日の災害、不慮の事故等やむを得ない理由により本検査を受検できなくなった者 

（２）出願手続 

   出身中学校等の校長は、次の手続きを行う。 

  （ア）追検査の出願資格に該当し又は該当する可能性があり、追検査の受検を希望する者がいる場合、ただちに本校校長及び

島根県教育委員会へ電話で連絡する。ただし、検査場特措を願い出た者については、学力検査場となった高等学校長にも

連絡すること。 

（イ）出身中学校等の校長は、以下のものを、３月５日（木）10時までに本校校長に提出する。ただし、検査場特措を願い出

た場合は、学力検査場となった高等学校長にも提出すること。 

     ・追検査受検願（様式第 18号）  １部 

     ・証明書類（検査当日の医師の診断書等） １部 

     ・追検査受検者名簿（様式第 19号）  ３部 

（３）実施期日及び検査内容 

   令和７年３月 10日（火） 

   学力検査の実施教科、実施順序及び検査時間は本検査と同じとする。面接を学力検査終了後引き続いて行う。 

 

（４）学力検査場 

   別途通知する。 

 

９ 選抜 

  出身中学校等の校長から提出された個人調査報告書、学力検査成績、面接成績、自己申告書等に基づいて選抜する。 

  個人調査報告書と学力検査の比率は、（個人調査報告書）：（学力検査）＝50:50とする。 

  面接は 10点満点で評点化する。また、傾斜配点は実施しない。 

 

１０ 合格発表 

  令和８年３月 13日（金）10時 

  本校校長から出身中学校等の校長に文書により通知する。ただし、郵送の場合は当日中に投函する。 

  また、当日島根県教育委員会管理サイトにおいても発表する。なお、インターネット出願システムによっても確認できる。 

１１ その他 

   詳細は令和８年度島根県公立高等学校入学者選抜実施要綱に準ずる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



□  第 2次募集 □ 
１ 募集人員  

令和 8年度公立高等学校入学者選抜の合格発表の時点で欠員が生じた場合は、令和７年３月 14日（金）10時に募集人員を島

根県教育委員会のホームページで公表する。 

 

２ 出願資格 

  令和８年度島根県公立高等学校入学者選抜実施要綱に定めるところによる。ただし、令和８年度島根県公立学校入学者選抜一
般選抜学力検査を受検している者とする。 

 

３ 出願及び関係書類提出期間 

  令和８年３月 16日（月）から３月 17日（火）15時までとする。ただし、郵送による場合は、簡易書留速達に限る。 

   持込みの場合；３月 16日（月）は９時から 17時まで 

          ３月 17日（火）は９時から 15時まで 

   郵送の場合；３月 17日（火）15時以降に届いたものについては、3月 16日（月）までの消印があるものに限り受け付ける。

なお、出身中学校長から本校校長へ電話にて一報を入れること。 

４ 出願手続 

（１）志願者は、次に掲げるものを、出身中学校等の校長を経由して、所定の出願期間内に本校校長に提出する。 

① インターネット出願システムより提出するもの 

  ア 入学願書（様式第１号） 

    必要な情報の登録をもって提出とする。 

  イ 顔写真 

    無帽・無背景・正面、縦４：横３の比率で志願者本人を鮮明に識別できるもとする。なお、６か月以内に撮影したものとし、

デジタル加工は一切加えないこと。（白黒・カラー写真の別は問わない）。 

  ウ 受検料 

    インターネット出願システムを通じて、受検料 800円を納付する。 

  ② 中学校等の校長を経由して、郵送または持ち込みにより提出するもの 

  エ 島根県公立高等学校入学志願承認願（様式第９号）及び添付書類 

    （保護者が県外に居住する場合又は出身中学校等が県外の場合） 

   ※身元引受人による出願の場合は別途書類が必要となりますのでお問い合わせください。 

（２）出身中学校等の校長は、入学願書等に次の書類等を添付し、出願期間内に本校校長に提出する。 

  ① インターネット出願システムより提出するもの 

  ア 個人調査報告書（様式第２号） 

    必要な情報の登録をもって提出とする。 

  イ 学習成績・特別活動の記録等概要表（様式第３号） 

    中学校 1校につき 1部を様式第３号により作成し、アップロードする。 

    ※特色選抜で既に提出している中学校も提出する。 

  ウ 公立高等学校入学者選抜出願者名簿（様式第４号）（第 2次募集用） 

    中学校 1校につき 1部を様式第４号により作成し、アップロードする。 

 

５ 選抜のための検査 

（１）実施日時 令和 8年３月 19日（木） 

（２）検 査 場 島根県立島根中央高等学校 

（３）時  程 受 付  13:00～13:30 

        諸注意  13:35～13:45 

        面 接  13:50～ 

（４）方  法 個人面接を行う。 

（５）携 行 品 上履き   

 ※受検票は次の期間に、各自でインターネット出願システムから受検票を印刷し、検査当日に持参する。 

 受検票交付期間：令和８年３月 18日(水) 

 

６ 選抜 

出身中学校等の校長から提出された個人調査報告書、学力検査成績、面接成績、自己申告書等に基づいて選抜する。 

  個人調査報告書と学力検査の比率は、（個人調査報告書）：（学力検査）＝50:50とする。 

  面接は 10点満点で評点化する。また、傾斜配点は実施しない。 

 

７ 合格発表 

  令和８年３月 24日（火）15時 

  島根県教育委員会管理サイト及びインターネット出願システムにより発表する。 

 

８ その他 

詳細は令和８年度島根県公立高等学校入学者選抜実施要綱に準ずる。 

 

 

 

 

 

 

 



（申請中※一部変更の場合あり） □ 令和８年度入学生教育課程表□ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

特別進学 特別進学 探究

現代の国語 2 2 2 2 2 2
言語文化 2 2 2 2 2 2
実践国語 学校設定科目 ト2 +ネ1 ト 2 2 0～2 2
論理国語 4 0 2 3 3 3 2 3 3 3 3 1 5 6 6 3
古典探究 4 2 ソ 2 2 ソ 2 2 ト2 +ネ1 3 ト 2 4 5 0～4 0
古典α 学校設定科目 ソ 2 ソ 2 0～2
古典β 学校設定科目 ト2 +ネ1 ト 2 0～2
地理総合 2 2 2 2 2 2
地理探究 3 2 2+ア1 3 2+ア1 3 3 3 3 0～5 0～6 0～6
歴史総合 2 2 2 2 2 2
日本史探究 3 2 2+ア1 3 2+ア1 3 3 3 3 0～5 0～6 0～6 0
世界史探究 3 2 2+ア1 3 2+ア1 3 3 3 3 0～5 0～6 0～6
公共 2 2 2 2 2 2
倫理 2 ヌ 2 2 0 2 0
数学Ⅰ 3 3 3 3 3 3
数学Ⅱ 4 4 イウエ 4 4 4 4
数学Ⅲ 3 キク 4 ケセ 4 0～4 0
数学A 2 2 0 2 2 2 2
数学B 2 2 オ 2 2 2 2
数学C 2 2 ソニ 2 2 2 2
数学α 学校設定科目 イ 2 イ 2 2 0～2 2
数学β 学校設定科目 ケ 2 ケ 2 2 0～2 2
数学演習ⅠA 学校設定科目 キ 2 ケ 2 2 ケ 2 0～2 2 0～2
数学演習ⅡB 学校設定科目 ク 2 セ 2 2 0～2 2
科学と人間生活 2 2 0 0 2
地学基礎 2 ヒ 2 2 2 2 2
物理基礎 2 2 ヒ 2 2
物理 4 2 アノ 2 4 スヌネ 4 0～6 0 0
化学基礎 2 2 2 2 2 コサ 2 2 コサ 2 2 4 2～4 0
化学 4 2 カ 2 3 コサシ 3 5 0 0
生物基礎 2 2 ㇱス 2 2 シス 2 2 4 2～4 2
生物　 4 2 アノ 2 4 スヌネ 4 0～6 0 0
体育 7～8 3 0 2 0 0 0 0 0 0 0 2 7 7 7 7
保健 2 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2
音楽Ⅰ 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0～2 0～2 0～2 0～2
音楽Ⅱ 2 0 0 0 0 0 0 0 タ2 0 0 タ2 2 0～2 0～2
美術Ⅰ 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0～2 0～2 0～2 0～2
美術Ⅱ 2 0 0 0 0 0 0 0 0 タ2 0 0 タ2 2 0～2 0～2
書道Ⅰ 2 2 0～2 0～2 0～2 0～2
書道Ⅱ 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 タ2 0 0 タ2 2 0 0 0～2 0～2
英語コミュニケーションⅠ 3 3 3 3 3 3
英語コミュニケーションⅡ 4 3 4 4 4 3 2 3 4 4 5
英語コミュニケーションⅢ 4 4 4 4 4 4 4 4 0
論理・表現Ⅰ 2 2 2 2 2 2
論理・表現Ⅱ 2 2 カ 2 2 カ 2 2 タ 2 2 タ 2 4 4 0～4
家庭基礎 2 2 2 2 2 2
情報Ⅰ 2 2 2 2 2 2
情報Ⅱ 2 2 2 2 2
情報探究 学校設定科目 1 1 1 1 1
ふるさと学 学校設定科目 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
まちごとキャンパス学習 学校設定科目 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3
生活総合文化基礎 学校設定科目 オ 2 オ 2 2 0～2 2
地域デザイン 学校設定科目 チ 3 0～3
キャリア探究 学校設定科目 0 0 0 0 0 0 ノ 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

共通教科・科目単位数計 0 90 90 69～82 64～67
ビジネス基礎 2～4 0 0 0 0 0 0 イウ 3 イウ 3 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0～3 3
課題研究 2～6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 二ヌ 3 二ヌ 3 ハ 3 0 0 0～3 0～3
簿記 2～6 0 0 0 0 0 0 エオ 3 エオ 3 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0～3 3
マーケティング 2～4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ケコ 3 ケコ 3 3 0 0 0～3 3
情報処理 2～6 0 0 0 0 0 0 アカ 3 アカ 3 フ 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0～3 3
ソフトウェア活用 2～6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 セソ 3 セソ 3 ツ 3 0 0 0～3 0～3
財務会計Ⅰ 2～6 サシス 3 サシス 3 チ 3 0～3 0～3
課題研究 2～4 0 0 0 0 二ヌ 3 二ヌ 3 ハ 3 0～3 0～3
保育基礎 2～6 0 0 0 0 アウエ 3 アウエ 3 フ 3 0 0～3 0～3
保育実践 2～8 テ 3 0～3
生活と福祉 2～4 0 0 0 0 セソ 3 セソ 3 ナ 2 0 0 0～3 0～2
フードデザイン 2～6 0 0 0 0 ツ 3 0 0 0～3
スポーツV 3～6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 テ 3 0 0 0～3
実践英語 学校設定科目 ナ 2 0～2

専門教科・科目単位数計 0 0 0 6～21 23～26
総合的な探究の時間 3～6 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3
自立活動 自立活動 0～6 0～6 0～6 0～6
ホームルーム活動週当たり時数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3
単位及び週当たり時数の合計 0 96～102 96～102 96～102 96～102

島根県立島根中央高等学校教育課程表〔令和８年度入学生〕

課程 学科 類型の名称

全日制課程 普通科 人文科学コース，自然科学コース，地域デザインコース

探究

教科 科目

標
準
単
位
数

学年別単位数

備
考

1年次 2年次 3年次 計

自然科学
（理系）

人文科学（文系）
地域

デザイン

自然科学 人文科学
地域

デザイン
特別進学 総合（文理） 特別進学 探究

地理歴史

2

0～6

2

0～6

0～6

総合（文理）

国語

2

2

0～3

6

0～5

0～2

0～3

共通履
修科目

共通履
修科目

自然科学
（理系）

人文科学（文系）
地域

デザイン
共通履
修科目

特別進学 総合（文理） 特別進学

公民
2

0～2

数学

3

0～4

0～4

2

0～2

0～2

0～5

2～4

0～6

保健体育
7

2

0～2

0～2

0～2

0～2

理科

0～2

0～2

0～6

2～4

外国語

3

4

4

2

0～4

芸術

0～2

0～2

0～2

0～2

0～2

0～2

家庭 2

情報

2

1

キャリア
デザイン

0～2

0～1

16～28 28 16～22 11～14 69～90

商業

0～3

0～3

0～3

0～3

30 5 25 16～25 25 16 ～23 16 2 28

体育

英語

0～3

0～3

0～3

家庭

0～3

0～3

0～3

14～17 0～21
1 1 1 3

9 0 0 0～12 0 6～120 0 0 0～9 0 0～9

25 25 25 25

0～2 0～2 0～2 0～6

1 1 1 3

28 96～10225 4～6 28 28 28 2832～34 7～9



□  よくあるお問い合わせ □ 
 

１ 入学予定者説明会 ※本人及び保護者の出席をお願いします。 

   令和８年３月 26日（木） 

    8:30～13:00（予定） 

     入寮説明会等は 13:30～（予定） 

 

２ 入学に必要な経費（金額はいずれも令和７年度のものです） 

   入学料：5,650円   入学時納入金：26,000円 

   月額納入金：9,300円（４～12月）、6,100円（１～３月） 

   授業料：9,900円／月 

   入学時購入品 

   ・教科書・副教材 約 23,000円 

   ・制服（夏冬セット） およそ 75,000円～ 

   ・体育用品 23,000円～ 

   ・Chromebook 50,600円 

   ※この他にも必要な経費がかかる場合があります。 

 

３ 奨学金等の制度（金額はいずれも令和７年度のものです） 

   就学支援金制度（島根県）・・・月額 9,900円 

   通学費助成制度（高校後援会）：全額定期券代を助成 

   島根県育英会：月額 18,000円（自宅）23,000円（自宅外）を貸与 

   ※この他にも交通遺児育英会など各種制度が利用できます。 

 

４ 寄宿舎（金額はいずれも令和７年度のものです） 

   江風寮（男女） 

   ・鉄筋３階建て、４人１部屋（洋室）、各室冷暖房完備 

   ・収容定員 男子 52名 女子 35名 

   ・寮費 月額 41,000円（消費税込、食費・光熱費等込） 

   ・入寮費（入寮時のみ）41,000円 

   町営寮（川本町学習交流センター） （男）  

   ・鉄筋２階建て、６人１部屋（洋室）、各室冷暖房完備 

   ・収容定員 男子 46名 

   ・寮費 月額 44,000円（消費税込、食費・光熱費等込） 

   ・入寮費（入寮時のみ）44,000円 

   町営寮（川本町まちごと魅力化センター） （女）   

   ・鉄筋３階建て、個室（洋室）、４人共有スペースあり、各室冷暖房完備 

   ・収容定員 女子 44名 

   ・寮費 月額 49,500円（消費税込、食費・光熱費等込） 

   ・入寮費（入寮時のみ）49,500円 

   ※いずれの寮も閉寮は年末年始と盆のみです。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


