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島根中央高校は、川本町、美郷町、
江津市桜江町をはじめ島根県内全域
からたくさんの生徒が集まっています。
また、「しまね留学」で島根県外の中
学校からの入学生もあり、多くの仲
間との出会いがある学校です。

　島根中央高校に入
学して、いろんな価

値観の

生徒が集まっている
学校だなと思いまし

た。吹

奏楽部では、先輩た
ちと一緒に中国大会

に行け

るよう、一日一日の
練習を大切にして頑

張って

います。
1年1組　今田　千尋

（桜江中出身・吹奏楽
部）

寮生活

授業風景

入学式

　とても毎日が充実しています。数
学や英語など難しく感じる授業もあ
りますが、将来の進路について選択
肢を広げていけるよう、１年のうちか
らこつこつと勉強を頑張りたいです。

1年２組　下垣　瑠布
（川本中出身・家庭クラブ） 

データでみる新入生
都道府県名 人数
北 海 道 1
宮 城 1
東 京 3
神 奈 川 2
愛 知 1
滋 賀 2
大 阪 8
兵 庫 4
岡 山 1
広 島 2
山 口 4
合計 29

中学校名 人数
旭 3

三 隅 1
松 江 四 1
本 庄 1
出 雲 三 2
平 田 1
出雲北陵 1
掛 合 1
合計 61

中学校名 人数
川 本 14
邑 智 11
瑞 穂 4
石 見 1
桜 江 9
青 陵 2
江 東 2
大 田 一 3
大 田 二 2
大 田 西 1
志 学 1

　島根中央高校の良いところは、校内であいさつの声がたくさん聞こえてくるところです。また、全国各地から生徒が集まっているので、方言の違いの話題で盛り上がったりしています。中学校と違い、学習と部活動の両立ができているのは、寮生活の中で規則正しい生活を過ごせているおかげです。
1年２組　柴田　眞頌（北海道・向陵中出身・バスケットボール部）

　先輩がとても優しくていろいろと
話しかけてくれます。また、部顧問
の先生がとても良い指導をしてくだ
さるので、毎日充実した練習ができ
ています。大会では先輩たちと良い
勝負ができるように頑張りたいです。

1年1組　行田　朋晃
（邑智中出身・カヌー部）三瓶宿泊研修

遠  足
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島根県立島根中央高等学校　2019年６月発行（第29号）

29

出身者の
割合 県内

61人

県外
29人

全国48校
から

新入生90
名が

入学しまし
た!

全国48校
から

新入生90
名が

入学しまし
た!

全国48校
から

新入生90
名が

入学しまし
た!



島 根 県 立 島 根 中 央 高 等 学 校
島 根 県 立 島 根 中 央 高 等 学 校 後 援 会
〒696-0001
島根県邑智郡川本町大字川本 222番地

TEL：0855-72-0355（代表）
FAX：0855-72-0388

E-mail：shimanechuo-hs@edu.pref.shimane.jp　HP ： http://www.shimane-chuo.ed.jp/

女子硬式野球部　創部

島根県高校総体　主な結果

カヌー部　小鑓亮太さん
国際大会　優勝！

その他の部活動　主な結果

5/24～ 6/2にかけて県内各地で開催された島根県高校総体の主な結果です。カヌー部が8月の全国高校総体（★印）への出場権を
獲得しました。また、カヌー部と陸上競技部が6月の中国大会（◎印）に出場します。引き続き応援をよろしくお願いします。

第1回オープンスクール開催！お知らせ

 ７月31日（水）に開催します。授業体験、部活動体験、寮見学、高校
生との交流会が予定されています。中学生のみなさん、保護者の皆様
の来校をお待ちしています。詳しくはホームページをご覧ください。

〈カヌー部〉〈カヌー部〉

〈陸上競技部〉〈陸上競技部〉

〈バスケットボール部〉〈バスケットボール部〉

〈バレーボール部〉〈バレーボール部〉

〈ソフトテニス部〉〈ソフトテニス部〉

〈剣道部〉〈剣道部〉

〈男子硬式野球部〉〈男子硬式野球部〉

〈陸上競技部〉〈陸上競技部〉

男子Ｋ－１　500m　１位　小鑓亮太（★◎）　　２位　平田修希（◎）　　３位　中野湧太（◎）　　４位　齋藤哲一（◎）
男子Ｋ－２　500m　１位　平田・小鑓組（★◎）　　２位　齋藤・行田組（◎）　　３位　中野・中島遼組
男子Ｋ－４　500m　１位　島根中央高校（小鑓・平田・中野・齋藤）（★◎）
男子Ｃ－１　500m　４位　橋本春彦（◎）
女子Ｋ－１　500m　４位　髙橋優花（◎）
1年女子Ｋ－１　200m　１位　松岡華加

男子5000m競歩　 ２位　安部暖人（◎）　　３位　針山弘基（◎）
女子走幅跳　　　　５位　野口月華（◎）

男子　島根中央 38－76 開星

女子　島根中央 ２－１ 松江西　　島根中央 ０－２ 大社

女子団体　島根中央 ０－３ 石見智翠館
男子個人　１回戦　澤津・硎谷 ０－④ 松江工業
女子個人　１回戦　佐々木・本山 ④－１ 松江高専　
　　　　　２回戦　安東・柿田 １－④ 松江北　　堀・植田 １－④ 浜田　　佐々木・本山 ０－④ 安来

女子団体　島根中央 ２－２（本数差負） 出雲西
男子個人　坂根慎之介　１回戦
女子個人　井上　風　３回戦　　木村涼香　２回戦　　酒井星来　１回戦

平成31年度島根県春季大会　島根中央 ３－２ 益田翔陽　　島根中央 11－７ 出雲　　島根中央 ０－１ 三刀屋

第73回島根陸上選手権大会　男子5000m競歩　３位　安部暖人
　　　　　　　　　　　　　男子やり投　　　  ７位　坂野勇次　　
　　　　　　　　　　　　　女子走幅跳　　　  ３位　野口月華　（以上３名は８月の中国五県陸上に出場）

県内の高校では初となる女子硬式野球部が創部されまし
た。新田均総監督と大倉史帆里監督のもと、1年生部員12人
が真新しい練習着姿に身を包み、全国大会を目指して日々
練習に取り組んでいます。

５月にニュージーランドで開催された「アジアパシ
フィック　スプリントカップ」に、U16男子日本代表
として出場したカヌー部 1年 小鑓亮太さんが、U16
男子カヤックペア200m種目で優勝しました。他に
カヤックシングル、リレーなど計４種目に出場し、金
メダル１、銀メダル１、銅メダル2を獲得しました。
みなさん、応援ありがとうございました！


