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今年も各部活動が、

地域系部活動『しまん−Chu♥!』として集結し、

地域のお祭りを盛り上げました!!

川本町産業祭

桜江イキイキ祭り
11/12 日

みさとふるさとまつり
11/12 日

11/5 日

家庭クラブと生徒会が
〈新商品〉具だくさんコロッケと、
黒米蒸しパンを実演販売

先生チームは、丸太切り大会に出場

家庭クラブは、〈新商
品〉スイートポテト・焼
きドーナツと、おなじみ
のクッキーを販売

吹奏楽部の演奏、写
真部・美術部の展
示、茶道部のお抹茶

桜江小学校から児童の皆
さんが、お手伝いに来て
くれました !

美術部のビーズ
ストラップ作り

生徒会のおこちゃまKIDS
（ヨーヨー釣り・輪投げ）

ポスタータイトルは、美術
部１年の澤田遥起くん（頓
原中出身）がデザイン写真部・美術部の展示



今回は、「島根中央高校の女子に注目 !!」というこ
とで、学校を知り尽くしている 3 年生女子会を開
催しました。

そろそろ進路が決まったり、これから入試があっ
たりだと思いますが、みんなの近況は…?
みんな　決まりました～。
森口　先生にたくさん相談して、写真を勉強する
学校に入学が決まったよ。
みんな　おめでとう～。
福島　保育実習や部活動で自信が持てて、一度諦
めた保育士の学校に行くことになりました。
小林　家庭クラブでやっていたものづくりを、仕
事として続けていくよ。
みんな　香織ちゃんらしい !

3 年間を振り返ってみて…。
まずは、高校の勉強ってどうだった ?
福島　3 組（地域デザインコース）は、将来を見据
えてた授業ができるのでとても充実して、本当、毎
日が飽きなかった。
日向　本当に楽しかったよね。
馬場　部活動が忙しかったけど、友達や先生に教
えてもらって、工夫して勉強したよ。

しまちゅう女子の部活動について教えて !
小林　家庭クラブで地域のお祭りに参加して、お

客さんと関われたことはとても良かったです。
馬場　家庭クラブのワッフルは本当においしかっ
たよね。
森口　焼き方も、色々と工夫したなぁ。
福島　吹奏楽部の部長をやって、社会に出ても
やっていける自信がついたよ。
日向　それに、東京の合奏コンテストに出られた
ことは、いい経験になったよね。
福島　東京に行けて、本当に良かったよね～。
馬場　しんどいこともあったけど、自分の意見を
しっかりと言えるようになった。
みんな　すごい !

勉強・部活動・学校生活の両立、大変じゃなかった?
福島　全然 ! 両立できたよね。
馬場　テスト前は部活動も休みだし、切り替えて、
勉強できるよね。

県外生もたくさんいる学校だけど、どんな雰囲気?
森口　最初は方言の違いも感じたけど、いつの間
にか打ち解けていったよね。
馬場　行事で仲良くなったりしたよ。
福島　みんな、とってもいい友達だよね。

しまちゅう女子が、島根中央高校に入学しようと
思った決め手は、なんだったの ?
小林　コースを選択できるってとこが、良かった。
福島　保育士を目指していたので、その勉強もで
きるコースがあるのが魅力だったよ。
日向　やっぱり、家から近くて、通いやすいのが一番♪

制服はどう思う?
馬場　スカートもリボンもかわいい。周りの学校
は、リボンがないところもあるよ。

小林　そうなの ?
森口　ベストとセーターがあるから、温度調節が
できるからいいよね。
馬場　セーターの白いラインも、オシャレだよね。

しまちゅうが女子にとって、おススメだと思うポイ
ントは ?
森口　クラスも先生も、アットホームな感じがとっ
てもいいよ。
福島　やっぱり、制服がおすすめ !

卒業まで、あと4か月だけど…。
馬場　まだまだ、クラスの子や色んな人ともっと
話をして、仲良くなりたいな。
森口　卒業式が楽しみ !
みんな　さみしいじゃん。
森口　卒業後も、楽しみがたくさんあるから♪

中学 3年生もこれから、高校受験ですが…。
島根中央高校を受験する中学生にメッセージを
お願いします。
馬場　とにかく、筆記試験も面接も頑張ってくだ
さい。
森口　勉強も行事も、思いっきり楽しめる学校だ
と思います。
福島　部活動に入ったら、もっと学校生活が充実
すると思うので、ぜひ入ってもらいたいです。

生徒たちが高校生活について語り合う第 ７ 回 

私たちの私たちの座談会座談会
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学習交流センター（第 2 寮）のお弁当。栄養の
バランスやお腹いっぱいになるように、ボリュームも考えられています。

しまちゅうのお昼ごはん事情

「 島根中央高校の女子に注目!! 」今回のテーマ

2組  馬場 優良（バレーボール部　出雲三中出身）　2組  森口 絵莉（写真部・家庭クラブ　青陵中出身）
3組  小林 香織（写真部・家庭クラブ　青陵中出身）　3組  日向 朋美（吹奏楽部　川本中出身）
3組  福島 衣里（吹奏楽部　桜江中出身）

出席者

しまちゅうTopics
11月 19日（日）、川本町の悠邑ふるさと会館で『創立 10周年記念式典』
を行いました。生徒代表として、生徒会長の南木かおりさんが堂々と挨
拶をしました。また、吹奏楽部が川本町の吹奏楽団『悠邑ふるさと吹奏
楽団』とコラボレーションし、素晴らしい演奏を披露しました。

創立10周年記念式典

11 月 10 日（金）・11
日（土）に行われた島根
県自然科学専門部研究発
表会で、「跳水の研究」
を発表しました。物理部
門第 1 位になり、来年度
の全国高等学校総合文化
祭（長野県）への出場が
決定しました。

自然科学部が県発表会で第1位!
全国大会へ出場決定!


