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1/39 の頂点へ！
島根中央高校野球部は、まだ春夏を通じて甲子園出場を経験していません。野球部活動の目的は人間形成、目標は甲子園出場を全
員でかかげています。島根県内の39校の頂点に立ち、甲子園出場という夢を一緒にかなえましょう。

充実した練習環境
練習は校内にあるグラウンドとウエイトト
レーニングルーム、併設する人工芝室内
練習場（町民体育館）で行います。大会
前の練習は、学校の近くにある川本町民
球場が使用可能。本番さながらの緊張感
の中、思い切りプレーできます。

PICK UP 02

経験豊富な指導者

・浜田高校　監督（昭和 54年 4月～昭和 57年 3月）
　3年連続選手権大会出場（昭和 54年～昭和 56年）
　選抜大会出場（昭和 57年）
　宮崎国体　優勝
・大社高校　監督（平成 2年 8月～平成 7年 3月）
　選手権大会出場（平成 4年）
　浜田高校　監督（平成 7年 4月～平成 16年 3月）
　3年連続選手権大会出場（平成 9年～平成 11年	
　　　　　　　　　　　※平成10年はベスト8進出）
　選抜大会出場（平成 11年）
　日本選抜ハワイ遠征コーチ
・島根中央高校　監督（平成 16年 4月～現在）
　秋季中国地区高等学校野球大会出場（平成 24年）

新田 均 監督

PICK UP 01

専属トレーナー
NSCA 認定トレーナーと契約し、高校野
球に取り組むために必要な体づくりを行っ
ています。チームスケジュール、個々の選
手の発達、コンディショニングにあわせた
プログラム作成と指導、大会への帯同を
行い、選手が最高のパフォーマンスができ
るようサポートします。

PICK UP 03

夢の舞台を目指して、島根県の頂点へ !

■部 員 数／ 62人（3年11人、2年31人、1年20人）
■活動時間／月・水・金　15:40 ～20:00（3～11月）、	15:40 ～19:30（12～2月）
　　　　　　火・木　16:40 ～20:00　土・日　9:00 ～17:00（3～11月）、9:00 ～12:00（12～2月）
　　　　　　※試験期間中は練習なし

こんにちは!! 野球部です。現在総勢62人で活動しています。目的は
「人間形成」、目標は「全国制覇」として、毎日の練習に励んでいま
す。「人間的成長なくして技術的進歩なし」という言葉を胸に、挨拶、
礼儀、整理整頓など普段の生活態度が野球につながるように日々生
活しています。地域の方々や周りの方々に応援される野球部を目指
し、チーム一丸となって勝つ野球をすることを目指しています。

主将　上里 昌生くん（川本中学校出身）

卒業後の進路
・九州大学
・島根大学
・広島大学
・山口大学
・島根県立大学
・高知県立大学

・吉備国際大学
・大阪体育大学
・追手門大学
・帝塚山大学
・奈良大学
・佛教大学

・日本体育大学
・日本ウェルネス
　スポーツ専門学校
・島根県学校事務
・川本町役場
・江津邑智消防組合

・ツネイシホールディングス（株）
・徳島インディゴソックス
・松山フェニックス
　など

野球部
部活動特集
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島根中央高校野球部の自慢は、川本町民球
場や室内練習場で思う存分練習ができる環境
と、常にあたたかい声援を送って下さる町の
方々がいることです。
今年の島根県春季大会では準優勝、昨夏の
選手権ではベスト8、平成 25 年度秋期大会
では中国大会に初出場を果たすなど、徐々に
力をつけています。
モットーは「共に戦おう。夢かなうまで」。全
国大会の大優勝旗を持ち帰ることに本気で挑
み続けています。

新田監督からのメッセージ

準優勝！

今春
島根県大会


